
много чего есть. Но 
самая большая про-
блема в том, что у 
меня нет мужа. И 
это никак не вос-
полнить тем, что у 
меня есть. Только 
сегодня, пройдя 
10 лет общения с 
Богом, понимаю, 
какой я должна 
была быть.

— Видите свои 
ошибки?

— Да, я вижу свои 
ошибки, очень 
серьезные. Мне 
многие женщины 
говорят, что мне 
легко рассуждать 
об этом, потому 
что я состоялась 
как профессионал  
Не правда, полнота 
женского счастья 
состоит в том, что-
бы быть помощни-
цей какому-нибудь 
мужчине, «поставить его на 
ноги» и  сотворить его как лич-
ность.

— А мне кажется, мужчины 
не прощают этого, когда они 
понимают, что они обязаны 
женщине или держатся на 
женском влиянии, на жен-
ской поддержке, они ком-
плексуют   и не прощают 
именно этого. 

— Я думаю, сила женской по-
зиции — быть опорой мужу в 
том, чтобы не сделать его  мень-
ше самой себя, не заслонить 
его личность собою. В этом 
есть сила и мудроть. Хорошо 
сказано в 31 притче, а потом в 
«Послании к Ефесянам». Бог 
пишет через апостола Павла:  
«Жены, повинуйтесь своим 
мужьям как Господу, потому 
что муж есть глава семьи, как 
Христос есть глава церкви, Он  
же Спаситель тела, но как цер-
ковь повинуется Христу, так 
жены своим мужьям во всем». 
Чтобы быть покорной свое-
му мужу, нужно иметь очень 
сильный характер.

— Наши мамы и бабушки 
делали это, даже не задумы-
ваясь?

— История моих родителей 
очень показательна. Мама с 
папой прожили вместе 63  года 
и мама всю свою жизнь стре-
милась к тому, чтобы папа 
кем-то стал. Так оно и получи-
лось. Она была ему кроткой и 
верной женой. К сожалению, 
я очень мало жила со своими 
родителями. Потом я училась, 
и мы жили в разных городах.  
О проблемах семьи я не думала 
тогда — они передо мною и не 
стояли. Вспоминая родителей, 
понимаю, что жене полагалось 
быть кроткой, повиноваться 
своему мужу, быть ему по-

АДАМ  РАЗВОДИТСЯ
С  ЕВОЙ

или

КОНТАКТ

— Этот вопрос не просто: кто 
ты — женщина? Это  — отно-
шения между мужчиной и жен-
щиной. И это, наверное, самое 
сложное, потому что весь мир 
построен из таких маленьких 
ячеек как семья. И сегодня, мы 
знаем, человечество пережива-
ет непростой период — тради-
ционные семьи рушатся и ка-
тастрофически растет процент 
разводов. 

— Мир не только объединен 
ячейками, но и  одновремен-
но жестоко разделен на муж-
чин и женщин, которые по-
рой не понимают, почему они 
не могут быть вместе. Хотят, 
но не могут.

— Можно сказать, что же-
стоко разделен, а можно ска-
зать, что счастливо разделен: 
потому  что мужчина — это 
мужчина, а женщина  — это 
женщина. Бог сотворил нас 
такими разными, по счастью. 
Действитеьно, на это можно 
смотреть по-разному. 

— Очень по-разному. Он ведь 
Адама сделал из глины, ни-
чего ни стоило сделать и Еву 
из глины, чтобы они были 
похожи, из одного материа-
ла. Однако Он взял ребро 
Адама и из более сложного 

и более качественного мате-
риала сделал женщину, тем 
самым нанеся Адаму травму.  
Причем, травму в области 
сердца и дыхания.

— Я расскажу то, что поняла я.  
Бог сотворил этот мир во взаи-
мосвязи — замысел в том, что 
женщина родилась от плоти 
мужчины. Единственный раз в 
истории человечества муж-
чина родил женщину. Я очень 
люблю первую нигу «Бытия». 
В ней премудрость всей нашей 
жизни, институт семейных 
отншений.  То, что Ева созда-
на из ребра Адама говорит о 
том, что мы — родственники, 
что мы — одна плоть и кровь.  
Адам, конечно, был ослаблен 
тем, что  у него взяли ребро. В 
том-то и  предназначение жен-
щины:  стать важной частью,  
внутренней опорой мужу, за-
щитить его, как вы говорите, в 
области серца и дыхания.Стать 
с ним единой плотью, как напи-
сано у Бога.

— В этой же книге есть строч-
ки о том, что Бог создал Еву 
помощницей. Вдумайтесь: 
сначала создал ЧЕЛОВЕКА, 
а потом ему ПОМОЩНИЦУ.

— Да, это вторая глава 
«Бытия», стих 18, о том, что 

Бог сотворил человеку помощ-
ника.

— Может быть, откроем?  «И 
сказал Господь Бог: не хоро-
шо быть человеку одному; 
сотворим ему помощника, со-
ответственного ему».

— Это первое предназначение 
женщины относительно муж-
чины, которого Бог дал ей как 
мужа — помощница.

— Это важно заострить, жен-
щина часто понимает свою 
роль как любовницы, вдох-
новительницы, руководителя 
— много ипостасей женщи-
ны берет на себя. Но что зна-
чит, помощница?  Многие не 
помнят.

— Конечно, и любовница, и 
вдохновительница — интим-
ные отношения очень важны. 
Все как всегда, относитель-
но. Относительно мужчины в  
любых сферах жизни — ин-
тимных или общественных — 
женщина только помощнища. 

— Оно сразу и расставляет 
места, отводя женщине всег-
да вторую роль, человека ве-
домого. А как же женщины 
президенты, директоры боль-
ших компаний, космонавты?

— Нельзя понимать, что по-
мощница — это то, что прини-
жает.  То, что описано во вто-
рой главе «Бытия» — образец 
мироустройства для мужчины 
и женщины.  Сначала появился 
мужчина, а затем уже женщи-
на, и появилась по той причи-
не, что она — помощница. И 
мы ничего не можем с этим по-
делать. Это не значит, что жен-
щина. это только рабыня и ее 
дело тольо исполнять — жизнь 
намного многообразней. Ничто 
не мешает ей быть личностью. 
Мы все во взаимосвязи муж-
чины и женщины. Даже если 
женщина — президент.

—  Мы можем привести в 
пример своих мам и бабушек.  
Выйдя замуж, они жили всю 
жизнь только с одним муж-
чиной, любили его,  ходили 
с ним «об руку» и умирали 
«в один день».  Нынешние 
женщины свободны, обра-
зованны, занимаются собой, 
успешно занимаются люби-
мым делом. Но очень редко 
встретишь счастливую жен-
щину, а еще реже — счастли-
вую пару.  

— Это правда, но, к сожале-
нию такая простая истина до-
ходит не сразу.  Я тоже имею 
опыт не очень удачной семей-
ной жизни, думаю, потому, что 
я раньше не знала Бога так, как 
знаю его теперь. Я сегодня — 
женщина, которая имеет хо-
рошую профессию и профес-
сиональный успех, у меня есть 
сын, у меня есть внуки. У меня 
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Общеизвестны слова из Библии:  «Мужья, любите своих 
жен» или  «Жена да убоится мужа своего». Сегодня мы 
произносим эти слова с улыбкой — наивная старина, 

кто сегодня всерьез думает об этих заповедях! И тем не ме-
нее, когда семья терпит крушение, мы пытаемся найти ответ 
в Библии. Вместе с Галиной Николаевной Химич — лидером 
церкви «Небесные врата» — мы будем сегодня искать ответы 
на самые волнующие современных женщин вопросы. 

мощницей —  внутренней, а не 
внешней опорой. Не женщиной 
в оранжевом жилете с отбой-
ным молотком, которая кует 
мужчину кувалдой по голове.  
Стать опорой — это не значит, 
стать учителем, потому что 
мужчины не выносят прямой 
дидактики. 
В Псалме 31 описана идеаль-

ная жена: она — не ленивая, 
встает раньше всех, знает забо-
ты семьи. Там напсано, что она 
— профессионал, потому что 
она обрабатывает лен. Она  — 
ткачиха, она — ведет бизнес, 
если это перевести на современ-
ный язык. Но при этом ее муж 
сидит у воторт. А в Израиле 
это было место, где сидят вы-
дающиеся мужи. Такой муж 
знал, что у него хороший тыл,  
дети всегда в порядке — у него 
ухоженная семья.  Здесь описа-
на женщина — очень крепкая, 
которая имеет бизнес, ухажиа-
ет за семьей и создает мужу 
все предпосылки к тому, чтобы 
он был успешным и почтенным 
человеком. «Миловидность об-
манчива и  красота суетна, но 
жена, боящаяся Господа, до-
стойна хвалы».
Конечно же, моя бабушка, 

мамина мама, она знала Бога, 
и была покорной женой. В ней 
было столько правильной жен-
ской позиции, что она прожила 
счастливую жизнь в замуже-
стве, и мама также. Я, к сожа-
лению, была уже современной, 
эмансипированной. Но теперь 
уже не могу терпеть женскую 
позицию, которая тогда мне 
казалась верной: все мужчины 
—  глупые, все мужчины — 
слабые. От нас, женщин, все 
зависит. Действительно, от нас 
зависит очень многое, но не на-
столько, чтобы умалить значе-
ние мужчин.

— Что значит, умалить? 
Если женщина, занимается 

НЕ ХОРОШО БЫТЬ ЧЕЛОВЕКУ ОДНОМУ
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H e l s i n k i
Русская свободная церковь 
«Ковчег Спасения», Castreninkatu 12
Петр Потапенко 0415064860

Helluntaiseurakunta «Saalem»
Näkinkuja 3 
Эдуард Паюнен 0408290250

Adventtiseurakunta, Annankatu 7
Лия Кайтанен 0440696156

Христианская церковь «Небесные 
врата», Puusepänkatu 2 b
Галина Химич  0407391373

Свято-Троицкий храм Финской 
Православной Церкви, Unioninkatu 31
Иерей Алексей Шеберг 0207 220 650

Евангелическо-лютеранская 
церковь  Финляндии, рускоязычная 
работа приходов Хельсинки
Ольга Русских 0505562367

Espoo
Христианская церковь «Царя 
Царей», Ukkohauentie 11—13 b
Виктор Курников 0504301522

Рубрика «Контакт» публикуется ИРР—ТВ при поддержке христианских церквей Финляндии

Создание раздела газеты 
«Спектр», который сейчас от-
крыт перед Вами, продиктован-
но искренней заботой о Вас, наш 
уважаемый читатель. Пасторы и 
священники христианских церк-
вей,  принимая во внимание Ваши 
религиозные чувства и закон о сво-
боде совести, стремятся как можно 
понятнее и достовернее современ-
ным языком донести информацию 
о Господе Иисусе Христе, Который 
любит вас и заботится о Вас. Свои 
вопросы, комментарии или предло-
жения относительно раздела «Кон-
такт» направляйте по электронной 
почте. Пишите:  contact@irrtv.fi
Круглосуточно консультанты те-
лефона доверия готовы выслу-
шать вас. Звоните: 0207 120 270

КОНТАКТ

Слушайте каждый четверг в 22.45 
на волнах Radio Dei программу 
«Контакт», встречайтесь в эфире 
с авторами и героями рубрик, по-
лучайте ответы на вопросы, кото-
рые вы можете послать по адресу 
contact@irrtv.fi  
или PL150, 04201, Kerava

Не удалось послушать порграм-
му? Или сигнал радиостанции 
не достигает Вашей местности? 
Не беда! Все программы можно 
скачать на сайте ИРР-ТВ. Посетите 
страницу www.irrtv.fi/ru и слушай-
те программы «Контакт» в удобное 
для Вас время.

Т Е Л Е Ф О Н  Д О В Е Р И Я 

0207-120-270
    СЛУШАЙТЕ ПО ЧЕТВЕРГАМ НА RADIO DEI BСЛУШАЙТЕ ПО ЧЕТВЕРГАМ НА RADIO DEI B   

 KOHTAKTKOHTAKT
22.4522.45

                www.irrtv.fi/ruwww.irrtv.fi/ru

программупрограмму

Адреса 
христианских церквей 

Финляндии
где говорят по-русски

Частоты Radio Dei:

Helsinki 89.0 (101.9) fm 
Hämeenlinna 105,9 (103,6) 
Joensuu 107,4 (89,5) 
Jyväskylä 94,1 ( 93,4) 
Kokkola 104,3 (88,9)
Turku 107,3 (99,4)
Kuopio 106,1 (103,3) 

Lahti 106,4 (99,1)
Lohja 107,2 
Mikkeli 87,8 (105)
Oulu 106,9 (94,1) 
Pori 95,7 (94,4)
Rovaniemi 93,4 (96)
Seinäjoki 89,4 (102,7) 
Tampere 97,2 (87,5) 

IRR-TV
Международное 
Русское Радио
и Телевидение 

PL150, 04201, Kerava
www.irrtv.fi 

contact@irrtv.fi 
0207120240

бизнесом, ведет дом, воспи-
тывает детей, ухаживает за 
мужчиной, выслушивает все 
его проблемы. Не каждый же 
мужчина занят чем-то. Ему 
очень хорошо сидеть у ворот, 
он знает, что дома все сдела-
но, что дети воспитаны, едой 
обеспечены. Что ему еще 
нужно? 

 — Я думаю, что такое произо-
шло во время войны в России, 
когда было мало мужчин и 
женщины все взяли на себя и 
потом, после войны так и тя-
нули. А мужчины постепенно 
превратились во что-то без-
вольное, любящее погулять и 
попить. И что же ей, бедной, 
мы должны сказать: «уважай 
мужа!»

— Вы хотите сказать, что 
уважать-то некого. А он еще 
при этом «руку поднимает». 

— На каждый конкретный 
случай есть свой конкретный 

ответ. Мы говорим общими 
постулатами. И все-таки, Бог 
сотворил первым мужчину и 
отдал ему предпочтение. Мы 
не можем пойти против Бога, 
никогда. Всякий мужчина до-
стоин уважения: любой бомж 
или самая последняя размазня. 
Это значит только,  что муж-
чина слаб, пока не пришла та 
женщина, которая поможет 
ему стать сильным. Почему 
мужчина постоянно в поиске? 
Почему возникают различ-
ные треугольники любовные? 
Потому что мужчина в поис-
ках той опоры, которой ему 
не хватает. Вообще, мужчина 
очень ослаблен без той жен-
щины, которая станет его. Что 
такое люди, от Бога предназна-
ченные друг другу? Вспомним 
то ребро, котрое было вынуто 
из него. Приходит женщина и 
становится на то место. Она 
подходит как та деталь, ко-
торой не хватало ему. Если 
проследить истории выдаю-
щихся мужчин, то мы за ним 

обязательно увидим верную 
жену, женщину, которая, быть 
может, не видна сразу,  но ко-
торая была ему подругой, под-
держкой и опорой.

— Согласна, можно при-
вести множество примеров, 
начиная Р. Горбачевой и т.д. 
Но не всегда, рассказывая о 
верной жене, мы увидим вы-
дающегося мужчину.

— Конечно, не все должны 
быть выдающимися, речь о 
том, чтобы мужчина состоялся 
на своем уровне. Не всякий че-
ловек — выдающийся.

— А если он ищет всю жизнь. 
И чем старше, тем больше.

— Он потому и ищет, что не 
нашел.

— Может, его конечный ре-
зультат и не интересует?

— Мой ответ такой. Когда я 

выходила замуж, не зная Бога, 
тогда я выбирала мужа по че-
ловеческим меркам. А это не 
совсем верно. Посмотрите, 
Адам не выбирал, ему Бог дал 
жену. Это важный факт, кото-
рый мы не можем отбросить. 
Именно Бог ему дал жену. Мы 
знаем, в Ветхом Завете много 
примеров, когда Бог приво-
дил жену, ту, единственную… 
Даже говоря о Соломоне, у ко-
торого было чуть ли не девять-
сот жен вместе с наложницами, 
он пишет только о Суламифи. 
Только об одной. Потому что 
в сердце человеческом Бог со-
творил место только для одной 
женщины. Как и у женщины 
— для одного мужчины. Я по-
лагаю, что люди спешат, ког-
да хотят жениться. На самом 
деле, не цель — выйти замуж  
или жениться. Цель  — найти 
свою вторую половину. Часто 
неправильно ставится вопрос: 
девочка должна выйти замуж. 
Она не должна выйти замуж, 
она должна найти своего чело-
века, от Бога данного. И точ-
но так же молодой человек. 
Может быть, иногда можно 
искать и пятьдесят лет, а мож-
но и в 14 найти. Сейчас очень 
много браков, заключенных 
не  по воле Бога. Когда Адам 
существовал в Едеме, там была 
совершенная Божья воля. Мы 
живем во времена допустимой 
или несовершенной Божьей 
воли. Бог допускает наши 
ошибки, неправильные реше-
ния.

— Адам больше не ищет 
женщину из своего ребра, он 
увлекся процессом, техноло-
гией любви. А для женщины 
это беда. Это надо остано-
вить и накоплен многове-
ковой опыт, как. Любящая 
женщина — это аномалия. 
Это — против природы. 
Возьмите литературные про-
изведения, кинофильмы. В 
любом из них женщина, ко-
торая любит, всегда несчаст-
на. Кроме того, она внушает 
мужчине презрение. «Чем 
меньше женщину мы лю-
бим…» И наоборот. История 
Татьяны, которая любит, но 
не встречает ответа. И как 
только она становится недо-
ступной для Онегина:  «Увы, 
сомненья нет, влюблен я…» 
Можно бесконечно рассказы-
вать о несчастных влюблен-
ных женщинах и  о холод-
ных стервах, которые довели 
бедных мужчин до отчаянья. 
Правило такое что ли, как 
только в женских глазах за-
горается любовь, мужчина 
отчаливает и ищет следую-
щую? Женщине противопо-
казано любить, а если уж это 
произошло, и она хочет быть 
счастливой… 
(Продолжение в следующем номере)

Беседу вела З. Кадочникова
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Helluntaiseurakunta, Kiveriönkatu 1
Лидия Стремверг 0503256226

Lahden seurakuntayhtymä
(Объединение лютеранских приходов)
Катри Татти 044 7191487
katri.tatti@evl.fi

Спонсор  рубрики:

L a h t i

Kouvola
Юлия Кан 0505173510

Lappeenranta
Helluntaiseurakunta, Armilankatu 31
Алексей Савельев 050 3747073

Лютеранская церковь
Сюльви Яковлева 0400 616 754

Savonlinna
Helluntaiseurakunta, Tottinkatu 4
Вадим Бабашкин 0442821166

Jyväskylä
Христианская церковь «Благосло-
вения», Vaajakoskentie 123 E 2
Игорь Башлов 0504130426

Turku
Helluntaiseurakunta, Puistokatu 6 b
Сергей Андреев 0456760905

S a l o
Helluntaiseurakunta, Mäköistenkatu 18
Сергей Андреев 0456760905


